ADRIANA ASTUDILLO

-~ 33 alios de edad, soltera, vive con sus padres.
- Arsenalera - Cruz Roja:

-~ Bmpleada en Clfnica Particular.

- Consulta en diciembre de 1974.

Personalidad Previas: Introvertida, poco sociable, e8lo tiene un grupo
reducido de amistades. Apegada a la casa, a los padres; se deja sobre
proteger por ellos. HEmocionalmente muy controlada. Reésponsable y ofi
ciente en su trabajo del que ha hecho el objetivo centrel de su vida.

En relacién el cambio en la situacién polftioa en septiembre de
1973 inicia un cuadro depresivo-ansieso de evolucién arrastrada. Ella
no era militante de ning¥n partido de iszquierda, pero sus amistades més
fntimas 8f lo eran y sufrieron una fuerte represiém, lo que determind
tener que alejarse de ellos. La paciente se empieza a sentir “vacfa",
"oomo um robot", "sin perspectivas para el futuro", Desanimada, oon
ideas suicidas que no llega a concebir claramente. Irritable. Impa-
oiente, Centrada en pequefias fallas de su organismo. Baja la eficien
cia en su trabajo.

DIAGNOSTICO s Exacerbacién de rasgos depresivos de personalidad

EVOLUCION s Con tratamiento a base de antidepresivos y psicoterapia
de apoyo solo ee logré leve mejorfa.
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