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Los hijos y sobrinos de los presos politicos de la Cércel de Alta Seguridad, expresan
también su repudio a la nueva prision. A mas de un mes de inaugurado el penal no tienen
derecho a visita. Sélo dos familiares pueden visitarlos... durante una hora a la semana. La
hora, en realidad, es de 45 minutos, pues los visitantes demoran 15 minutos en trasponer
los numerosos controles de la prision. Familiares y organizaciones sociales demandan el

término de la opresiva Cércel de Alta Seguridad.

i

Esta sala estrecha,
sin ventanas y con
puerta enrejada, esta
destinada a la visita
de los nifios. Aun no
se realiza ninguna.
Las sillas y mesas
son pequefiisimas,
solo para nifios. El
preso debe estar de
pie. Contrastan
notablemente la reja
y el papel mural con
motivos infantiles.

En la visita efectuada anteayer a la Carcel de Alta Seguridad, un grupo de parlamentarios y

la prensa comprobaron el caracter represivo y extremadamente riguroso del nuevo penal

de castigo. Las camaras, que también son filmadoras y grabadoras, estan por todas partes.

Iguaimente, se cuentan por docenas los controles y puertas enrejadas y compactas en el

laberinto de corredores y tineles. No hay un solo lugar libre de guardias, camaras y rejas
divisorias.

Celda de castigo o de “incomunicados”. El estrecho ventanuco al fondo y arriba. es
la Unica entrada de luz natural. De dia el calabozo esta siempre en penumbras. La
ampolleta puede ser apagada desde el exterior. La puerta es de hierro, doble y
pesada. Tiene tres cerrojos. Se aprecia la “cama”, consistente en un somier de
concreto (j!), simplemente un levantamiento del piso. El preso sélo tiene una
colchoneta y dos frazadas. No hay ninglin mueble. Son las celdas “F” y estan
numeradas con una cifra de tres digitos. Muestran gran hermeticidad y es de
suponer que el preso no escucha sonidos del exterior, pues ademas estan en un
pasillo tunel sin ventanas y escaso movimiento de guardias que vigilan desde un
_ extremo del corredor. Los castigados pueden estar alli por un mes, pena que puede
renovarse a voluntad de los carceleros. En la seccion visitada se contaron 16 de
estas celdas solitarias, lo que indica que puede haber mas y por consiguiente
podrian estar en un mismo tiempo castigados la gran mayoria de los 48 presos de
{a Carcel de Alta Sequridad.

El locutoric o sala de visitas. Principalmente tiene luz artificial. La escasa luz natural,
de rebote, no es directa, pasa por los ventanucos del fondo (sélo los hay en esa pared).
Arriba se divisan dos “sistemas de control visual”, nombre dado por los guardias a las

camaras filmadoras y grabadoras que registran todo el tiempo la visita. El unico
asiento de la visita es duro e incémodo, tal como el del preso. El grueso vidrio, al
parecer son dos, impide el contacto fisico y el paso del sonido. Se escucha mal a
través de la rejilla doble, a la altura del codo de la persona ( ver en el grabado), por lo
que se debe hablar en alta voz. En la visita siempre hay guardias.

Psiquiatra Daniel Diaz:

$e Busca Destruir Salud Mental de los Reclusos

Depresién, paranoia (delirio de persecucion), fobias
(miedo especifico a algo), crisis de panico y hasta altera-
ciones de personalidad, comocrisis psicéticas, puede crear
en los presos politicos la Cdreel de Alta Seguridad, senald
¢l psiquiatra Danicl Diaz del Centro’de Salud Mental y
Derechos Humanos, CINTRAS.

El especialista, luego de conocer a través de la prensa
las condiciones de la Céreel de Alta Seguridad, indicd que
esta prision “tal como estd coneebida, no persigue la reha-
bilitacion sine la destruccién psiquica de los alli confina-
dos por scrconsiderados altamente peligrosos y definitiva-
mente inaplos para ser reintegrados a la sociedad”.

El doctor Diaz criticé el régimen de visitas impuesto
en la nueva prision, indicando que sc las ha restringido
seriamente (a una hora por semana), ademas que éstas se
_electiian con separacion del preso y sus visilantes por un
vidrio, impidiendo el conlacto fisico directo. “Este aisla-
miento tendra graves consecuencias psiquicasno s6lo para
los reclusos sino también para sus familiares, especial-
mente para sus hijos més pequefios”, afirmé el médico.

OSCURIDAD Y VIGILANCIA

El profesional destacé que la prisién carece de luz
natural en sus diversas dependencias. En general, s6lo hay
luz artificial y la escasa luz natural llega disminuida,

practicamente cn penumbra. “Esto es un elemento cons-
titutivo de cuadros depresivos. De otra parte, las nume-
rosas cdmaras que estin por todo ¢l recinto apuntan a la
generacion de cuadros paranoideos, debido a que el
preso se siente permanentemente vigilado™, preciso el
psiquiatra.

Puntualizé que, igualmente, la tremenda presion
sobre el encarcelado puede apuntar hacia cuadros {ébi-
cos y crisis de panico. Esta suma de factores pucden
desembocar en males mayores, como crisis psicoticas,
con cambios cn la personalidad de los afectados.

MARTINEZ NO RESPONDE

El doctor Diaz remarcé que la Carcel de Alta Segu-
ridad puede destruir a la persona, en vez de humanizarla.
“En vez de rehabilitar se busca castigar al preso y sobre
la base de este concepto se maneja la idea de que el
recluso no es rehabilitable, por lo que se le debe castigar
una y otra vez”, afirmé.

El médico y directivo de CINTRAS afiadi6 que su
organizacion ha solicitado infructuosamente una entre-
vista al director de Gendarmeria Claudio Martinez.
Igualmente, la entidad esté pidiendo el derecho aque los
profesionales de CINTRAS puedan visitar el nuevo
recinto penal. ®




