El concepto bdsico ‘de salud,nés aceptado hasta hoy dia,
es aquel que determina que existe salud cuando no hap alteracién fisica visible.
Se apoya en una visién limitada de la salud »dirigida exclusivamente a la_ausen-
cia de enfermedad fisica.

Su historia se remonta a los oxfginu de la
nica,vale decir, la medicina giie explora el cuerpo humano,estab
y trata el mal con instrumental.
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A inicios del siglo 18,empieza a per
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stos términos,es conseiderada cono colectiva,
8ién social de enfermedades,empleando mecanismos de
adopta este método,en su disciplina preventiva
piblica y sus métodos de trabajo se ordentan a la /
idemiologia y edcuacién sanitaria.

osteriormente, al producirse en diversos paises resolu-
ciones Paliticas salud pasa a formar parte de enfoques no médicos ,aportados
sociales.

Se considera la salud,como un bien general ;8¢ transforma
erécho para toda la poblacién,los ciudadadnos pueden exigirla y se estable-
ligacién universal de manternerla.

El concepto de derecho,es conseguida % e las con-
quistas sociales obtenidas por la poblacién »& través de sucesivas luchas,que lo-
gran los derechos a la asistencia médica,de medicamentos sde rehabilitacién,de
prevencién,etec.

se trata de avitar
prevencién sanitaria
¥ social ,de
encuesta

Los Estados legalizan dichos derechos ;108 cdédigoc penales
recogen esta defensa de la salud o de la integridad fisica sconvienten en delito
los atentados contra la salud propia o ajena,etc?En esta forma, la salud llega
a tener uns tutela legal y se transforma en un valor social ¥ politico.

Se regla enta los sistemnas de seguridad social para la a-

sistencia sanitaria,de crean sistemas de seguros sociales,derechos que son reco-



nocides por los estados mdiant;e programas politicos.

“La medicina,se incorpora en este nuevo concppto ,aportando
sus conocimientos en la creacién de leyes fundamentales y constitucionales,en
los reglamentos de seguridad y de seguros sociales,incorpordndose a los progra-
mas politicos. :

A principios del siglo 20,en los paises industrializados,
la salud va adquiriendo creciente importancia desde el punto de vis co,
se discute la salud en realcidén a la inversién Yy costos para mantendrla y se gs-
tablece que su resguardo es fundamental tanto para los trabaj es son
fuerza de trabajo,como para filos empresarios y técnicos.La ne el
aspecto sanitario va en aunnto,llegnndo & ser un tema pr io interés
politico general. SN

La salud,en esta forma, se relaciona con la/produceién del

pais y el elemento humano que la impulsa.

La medicina,aporta sus nto§ en economia sanitaria
¥ del trabajo y colabora en los planes de o d@’los recursos humanos. -
Sus métados de trabajo estén enfocados al 8 de costos de las enfermedades
¥ de alternativas para las inversiones sanitar

Con post segunda guerra mundial ,hace més de
30 afios,empieza a gestarse : : » ¥ grupos de exper-
tos internacionales la anali el contexto de los grandes problemas de
la human dad.Empieza a sde acuerdo a las pautas culturales de cada so-
ciedad,los limites nfermedad y se establece el rol del enfermo
con respecto a s nd
En © de 1948,en la Conferencia Internacional sobre sa=
lud,celebr v kmse amplia el concepto de salud y se dice:

"LA SALUD ES UN ESTADO DE COMPLETO BIENESTAR FISICO SMENTAL
LA AUSENCIA DE ENFERMEDAD E INVALIDEZ",

La nueva definicién es aceptada por fa OMS y encabeza la
a na de la Salud.

La salud,adquiere una concepcidn més global y permite que
s paises entiendan la necesidad Que existe de reforzar sus esfuerzos para el
proceso social y transformar la sociedad.

De acuerdo con los diversos roles sociales se establecen
las nromas grupales,desde la familia a la nacién,acerca de que se considerard co-
mo salud y enfermedad.El interés @blico ,junto con la presidén grupal,lleva a la
organizacién de grandes instituciones de seguridad social,de asidtencia sanitaris
de procesos pdanificadores y a la participacién conjunta de terapeutas y pacientes
en la discueién de los objetivos de la salud.

La definicidén de la OMS.sirve de mecanismo de motivacién pa-
ra la accién transformadora.
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Al estableceser el concepto de "COMPLETO BIENESTAR FISICO,MENTAL
Y SOCIAL" ,nace la prc;éupacién por promover cambios en el medio gn el cual se de-
gsenvuelven los individuos pera lograr el resguardo de su salud.Se reconoce Qque
las condiciones de vida que rodean a las personas:vivienda,educacién,trabajo,
saneamiento ambiental,etc.,influyen en la conservacién de la salud y el desa-
rrollo pleno del ser humano.La carencia o limitaciones de estas condiciones
impédirén su bisnestar social.

Al safialarse el término de "BIENESTAR" ,entendiend como "@sp
tar bien",se apanta hacia los valores positivos del hombte, me 8 eli-
cidad. ‘

La modicim§,doud. este punto de vista/pasa se medi-

g

gina social.Esta nueva concepcién incorpora la partici social ,empléa la

investigacién social ,efectia el an'alisis de rol de ,2ytabaja direc-

tamente con las comunidades,etc?.Em estos términos ,parte del hecho

que para cpmbatir la enfermedad no basta s n apéltica,ya que su accién
an

se ve frenada por las barreras de la scesantia,ete?
' Para resguardar la salud, quiere que los gobiernos asuman

la responsabilidad de planteerse los mecanismo cesarios para obtener la segui-
dad social de los ciudadanos.

Esta visién d
dias,es universal.

integral ,sigue vigente hasta nuestors

A logdiargo\lle los &nos fueron imrorpordndose otros elementos,
como resultado de 1 dico-social ,que permitieron complementar y clari-
ficar el concept lud.En ellos,se considerd,que el individuo para logar
" requiere de su acecién personal ,emplear todo su es-
icar los obstéculos que le oponen su naturaleza o el

La salud,por lo tanto,no slo depende de la forma que la perso-
e nfrentar la realidad,sino también a las condiciones socio-politicas
mperando en ese momento,las que pueden aumentar o disminuir los obsté-

En una sociedad,los niveles de salud serdn més altos cuando la
cién técnica y polfica considere los factores ambientales que favorezcan la
cpnfianza ,autonomia y dignidad del hombre.A su vez,los individuos tienen la po-
sibilidad de transformar el sufrimiento,la enfermedad y la muerte al integrarse
al desaffo fe la lucha,en una tarea comin de todos.

La salud,considerada comode®echo,adquiere una meta colectiva
que genera las condiciones de unidad para favorecer los cambios sociales.lLa preo-
cupacién colectiva debe ser asumida mediante la participacién social de los in-
dividuos en un sistema elegido por ellos mismos,democrético,en el cual el Estado
tiene un papel preponderante.



El Estado,tiene la obligacién de velar por el bienestar comdin
de la poblacién y proteger la salud de los ciudadanos,mediante el aceceso por

jgual a la asistencia médica,curativa y prevent va,sin fines lucmativos ni
discriminatories.

En nuestro pais,hoy dia,la salud es considerada en rinos
diferentes.BEstd asociadad al concepto primitivo de la ausenc e @nferme-
dad fisica o mental,no se relaciona con los elementos so @
por la OMS,ya que su enfoque cae dentro de la econonia del .

L

El concepto econémico actual util
de la oferta y de la demanda, ley que deja liber
a la libre competencia.

la ley

iza como
encidn de la salud

El Estado dejard de tener p
el bienestar de los céudadanos.El derecho
Tos &mbitos quedard a cargo de
dad de vida,quedard también a

16y atencién directa en
al ncién de la salud en todos
s Por o cual,la defensa de la cali-
s Municipales comunales.

La Consti
lidad de las Munic
dad local y as

iente establecida sefiala que la fina-
sks ..."satisfacer las necesidades de la comuni-
cién en el progreso ecohémico,social y cul-
tural de la co ara ello deberd emplear sus propios secursos econ'omicos,
eocupard de atender los gastos sociales,entre otros,
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